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高 田 製 薬 の 挑 戦

　
│
│
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

と
い
う
言
葉
は
一
般
に
も
だ
い

ぶ
普
及
し
て
き
ま
し
た
。

　
製
薬
企
業
が
開
発
し
た
新
し

い
成
分
の
医
薬
品
を
先
発
品
と

呼
ぶ
の
に
対
し
て
、
特
許
が
切

れ
た
後
に
同
成
分
で
作
ら
れ
た

医
薬
品
を
後
発
品
、
あ
る
い
は

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
と
言
い

ま
す
。
先
発
品
は
開
発
に
莫
大

な
費
用
が
必
要
な
の
で
価
格
も

高
く
な
り
ま
す
が
、
ジ
ェ
ネ
リ

ッ
ク
医
薬
品
は
製
剤
開
発
と
生

産
費
で
済
む
の
で
安
価
で
、
効

き
目
も
同
等
で
あ
る
こ
と
か

ら
、
医
療
の
質
を
落
と
さ
ず
に

医
療
費
を
削
減
す
る
こ
と
が
可

能
と
な
り
、
使
用
が
推
奨
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
│
│
言
葉
の
普
及
に
比
べ

て
、
日
本
で
の
実
際
の
使
用
率

は
欧
米
諸
国
に
比
べ
て
低
い
ま

ま
で
す
。

　
わ
が
国
で
本
格
的
に
ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク
医
薬
品
の
使
用
促
進
の

取
り
組
み
が
始
ま
っ
て
10
年
く

ら
い
、
医
薬
分
業
の
実
践
も
20

年
く
ら
い
で
、
医
療
者
も
国
民

も
ま
だ
慣
れ
て
い
な
い
と
い
う

面
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
医
師

に
も
患
者
さ
ん
に
も
い
ま
だ
に

偏
見
が
あ
り
、
「
安
か
ろ
う
悪

か
ろ
う
」
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が

根
強
い
こ
と
も
一
因
で
し
ょ

う
。

　
│
│
有
山
先
生
は
価
格
面
だ

け
で
な
く
、
先
発
品
よ
り
む
し

ろ
後
発
品
の
方
が
優
れ
て
い
る

も
の
も
あ
る
と
い
う
考
え
で
、

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
使
用

を
促
進
し
て
き
た
そ
う
で
す

ね
。

　
医
薬
品
を
成
分
と
製
剤
（
外

形
な
ど
）
に
分
け
て
考
え
た
場

合
、
先
発
品
は
成
分
と
し
て
は

新
規
性
が
あ
り
ま
す
が
、
製
剤

と
し
て
は
完
成
品
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
新
薬
開
発
と
同
時
に
新

規
製
剤
開
発
を
行
う
こ
と
は
一

般
に
困
難
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
一
刻
も
早
く
上
市
す
る
た

め
に
は
、
製
剤
開
発
に
時
間
を

か
け
ら
れ
ま
せ
ん
し
、い
っ
た
ん

決
定
し
て
発
売
し
た
名
称
や
剤

形
、パ
ッ
ケ
ー
ジ
デ
ザ
イ
ン
な
ど

は
変
更
が
難
し
く
な
り
ま
す
。

　
と
こ
ろ
が
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医

薬
品
の
場
合
は
、
先
発
品
が
何

年
も
使
用
さ
れ
た
経
験
を
踏
ま

え
た
上
で
の
、
様
々
な
製
剤
的

な
工
夫
が
可
能
で
す
。
識
別

性
、
医
療
者
の
使
い
や
す
さ
、

患
者
さ
ん
の
飲
み
や
す
さ
な
ど

を
考
え
、
医
薬
品
を
確
実
に
安

全
に
使
用
で
き
る
よ
う
に
そ
れ

ぞ
れ
の
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
メ
ー
カ

ー
が
様
々
な
取
り
組
み
を
し
て

い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
、
同
じ

成
分
の
医
薬
品
に
新
た
な
考
え

で
付
加
価
値
を
付
け
た
製
剤

を
、
私
た
ち
は
ア
ド
バ
ン
ス
ト

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
と
呼
ん
で
い
ま

す
。

　
│
│
有
山
先
生
が
付
加
価
値

に
着
目
し
た
き
っ
か
け
を
教
え

て
く
だ
さ
い
。

　
私
た
ち
が
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医

薬
品
の
付
加
価
値
に
着
目
し
た

の
は
、
1
9
9
0
年
代
後
半
で

し
た
。
病
院
に
お
け
る
患
者
取

り
違
え
や
、
薬
の
誤
投
与
に
よ

る
医
療
事
故
が
社
会
的
な
問
題

と
な
っ
て
い
た
時
期
で
す
。
誤

投
与
の
一
例
と
し
て
、
希
釈
し

て
使
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
注

射
薬
を
、
慣
れ
な
い
看
護
師
が

そ
の
ま
ま
使
っ
た
こ
と
で
死
亡

事
故
も
起
こ
り
ま
し
た
。
当

時
、
私
は
横
浜
市
立
大
学
附
属

病
院
の
薬
剤
部
に
勤
務
し
て
い

た
の
で
す
が
、
扱
う
薬
は
約
１

８
０
０
品
目
あ
り
、
名
前
が
似

て
い
て
間
違
い
や
す
い
も
の

や
、
使
い
勝
手
が
悪
い
も
の
も

あ
り
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
と
き
、
さ
き
ほ
ど
の

事
故
要
因
と
な
っ
た
注
射
薬
と

同
成
分
の
、
希
釈
不
要
の
ジ
ェ

ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
が
あ
る
こ
と

を
知
っ
た
の
で
す
。
普
段
か
ら

そ
れ
を
使
っ
て
い
れ
ば
、
事
故

は
避
け
ら
れ
た
で
し
ょ
う
。
調

べ
て
い
く
と
他
に
も
有
益
な
ジ

ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
が
あ
る
こ

と
が
わ
か
り
、
経
費
節
減
だ
け

で
な
く
安
全
性
と
い
う
視
点
か

ら
も
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

へ
の
切
り
替
え
を
積
極
的
に
推

進
し
ま
し
た
。

　
│
│
付
加
価
値
と
は
、
具
体

的
に
ど
の
よ
う
な
も
の
で
し
ょ

う
か
。

　
製
剤
の
付
加
価
値
と
し
て
の

第
１
は
、
識
別
性
で
す
。
製
剤

そ
の
も
の
や
薬
の
包
装
シ
ー
ト

に
、
そ
の
薬
が
何
の
薬
な
の
か

良
く
わ
か
る
よ
う
な
表
示
の
仕

方
を
し
て
、
他
の
薬
と
間
違
え

る
こ
と
が
な
い
よ
う
な
工
夫
を

す
る
こ
と
。
名
称
、
色
、
形
に

よ
る
差
別
化
も
大
切
で
す
。
第

２
に
利
便
性
で
、
使
用
法
が
複

雑
で
な
く
使
い
や
す
い
も
の
。

　
│
│
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

を
今
後
さ
ら
に
普
及
さ
せ
る
た

め
に
は
、
メ
ー
カ
ー
が
さ
ら
に

付
加
価
値
の
高
い
製
剤
を
開
発

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
ね
。

　
す
で
に
付
加
価
値
の
高
い
ジ

ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
は
多
く
あ

り
ま
す
が
、
メ
ー
カ
ー
は
こ
れ

か
ら
も
努
力
が
必
要
で
す
。
そ

の
た
め
に
は
薬
剤
師
の
役
割
も

重
要
で
す
。
医
療
者
が
使
い
や

す
い
だ
け
で
な
く
、
患
者
さ
ん

の
声
を
良
く
聞
い
て
メ
ー
カ
ー

に
伝
え
る
こ
と
も
必
要
で
し
ょ

う
。
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
メ
ー
カ
ー

が
切
磋
琢
磨
し
て
良
い
製
剤
を

作
り
出
せ
ば
、
先
発
品
メ
ー
カ

ー
へ
の
良
い
刺
激
に
も
な
る
は

ず
で
す
。

　
│
│
高
齢
社
会
の
進
展
で
、

日
本
の
医
療
費
は
今
後
も
増
加

し
て
い
く
こ
と
が
予
想
さ
れ
、

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
役
割

も
大
き
く
な
り
ま
す
。

　
わ
が
国
の
健
康
保
険
制
度
は

非
常
に
優
れ
た
も
の
で
す
が
、

財
政
的
に
危
険
な
状
況
に
あ
る

こ
と
も
事
実
で
す
。
だ
か
ら
と

い
っ
て
、
な
ん
で
も
ジ
ェ
ネ
リ

ッ
ク
医
薬
品
に
し
よ
う
と
言
っ

て
い
る
の
で
は
な
く
、
ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク
医
薬
品
の
中
で
も
良
い

も
の
を
選
ぼ
う
と
言
っ
て
い
る

の
で
す
。
誰
で
も
公
平
に
最
高

の
医
療
が
受
け
ら
れ
る
、
こ
の

制
度
を
守
る
た
め
に
も
、
偏
見

に
と
ら
わ
れ
る
こ
と
な
く
安
価

で
良
い
も
の
を
使
っ
て
い
く
こ

と
が
当
た
り
前
の
社
会
に
な
る

こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

第
３
に
、
こ
れ
も
安
全
性
に
含

ま
れ
ま
す
が
、
ガ
ラ
ス
ア
ン
プ

ル
よ
り
も
落
と
し
て
も
割
れ
な

い
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
容
器
に
す
る

と
い
っ
た
工
夫
。

　
さ
ら
に
は
、
患
者
さ
ん
の
服

用
の
し
や
す
さ
と
い
う
点
か

ら
、
剤
形
を
カ
プ
セ
ル
か
ら
錠

剤
や
水
な
し
で
も
飲
め
る
Ｏ
Ｄ

錠(

口
腔
内
崩
壊
錠)

、
シ
ロ
ッ

プ
か
ら
ド
ラ
イ
シ
ロ
ッ
プ
に
す

る
な
ど
。
苦
く
な
く
、
で
き
る

だ
け
味
を
良
く
す
る
こ
と
も
、

特
に
小
児
用
で
は
大
切
で
す
。

医
薬
品
管
理
と
い
う
点
で
は
、

冷
蔵
庫
で
の
保
存
が
必
要
だ
っ

た
も
の
を
室
温
で
も
可
能
に
す

る
と
か
、
遮
光
し
な
く
て
も
良

い
と
か
、
挙
げ
て
い
け
ば
き
り

が
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
う
し
た

様
々
な
工
夫
に
よ
っ
て
安
全
性

を
高
め
、
先
発
品
よ
り
も
医
療

者
が
使
い
や
す
く
、
患
者
さ
ん

が
飲
み
や
す
い
製
剤
を
作
る
こ

と
が
で
き
る
の
で
す
。

製
剤
的
工
夫
が
可
能

安
価
以
外
の
魅
力
も

様
々
な
付
加
価
値
で

高
い
安
全
性
目
指
す

患
者
さ
ん
の
声
を
聞
き

良
い
も
の
を
選
ぶ

ジェネリック医薬品の普及が
健康保険制度を維持します

管理上の改良イメージ
ジェネリック医薬品 先発品

希釈して使用希釈せず
そのまま使用

先発医薬品を改良した付加価値製剤
（アドバンストジェネリック）

先発医薬品を改良した付加価値製剤
（アドバンストジェネリック）

服用しやすい

①小さな錠剤
②速崩壊錠
③苦みが少ない
④味が甘くて良い風味
⑤水なしで飲める錠剤やフィルム状の薬

分かりやすくて間違いにくい

①錠剤やカプセルに印刷がしてある
②特徴ある色や形
③ラベルの表示が見やすく間違えにくい
④包装シートに薬効や服用法が印刷してある

管理しやすい

①適切な希釈済みの注射液
②保管場所の制限がない
　（冷蔵庫保管でなくてよい）
③扱いやすいバイアルやプラスチッ
　クアンプル
④医療ニーズにあった少含量の錠剤
　や大容量注射液
⑤一回分毎の使い切り包装
⑥乳児の誤飲防止策がしてある包装

有山 良一氏

薬剤師
横浜市総合保健医療センター診療部課長
日本ジェネリック医薬品学会 理事

　国の医療費抑制政策の中で、ジェネリック医薬品の使用が推奨されている。しかし、国
が2007年に策定した「12年度までに数量シェア30％以上」という目標には、いまだ達し
ていない。この現状について横浜市総合保健医療センター・診療部課長の有山良一氏は
「ジェネリック医薬品に対する偏見がある」と指摘し、「質の高いジェネリック医薬品を
見極める目を持つことが必要」と訴える。
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