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「
フ
レ
イ
ル
」と
は
聞
き
慣
れ
な
い
言
葉
で
す
が

「
高
齢
者
の
虚
弱
」を
意
味
し
、簡
単
に
言
え
ば
健
常

な
状
態
と
要
介
護
状
態
の
中
間
の
こ
と
で
、日
本
老

年
医
学
会
が
提
唱
し
て
い
る
言
葉
で
す
。

加
齢
と
と
も
に
社
会
と
の
交
流
が
少
な
く
な
る
と

身
体
を
動
か
す
活
動
が
減
り
、食
事
量
も
減
っ
て
慢
性

的
な
低
栄
養
状
態
に
な
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、

筋
肉
が
減
少
す
る「
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
」や
、運
動
機
能

が
低
下
し
た「
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム（
通
称

ロ
コ
モ
）」に
陥
っ
た
り
、脳
の
認
知
機
能
や
意
欲
の

衰
え
が
進
ん
で
い
く
と
フ
レ
イ
ル
と
な
り
、や
が
て

要
介
護
状
態
へ
と
至
り
ま
す
。

身
近
な
高
齢
者
に「
体
重
が
減
っ
て
き
た
」「
歩
く

の
が
遅
く
な
っ
た
」「
出
か
け
な
く
な
っ
た
」な
ど
の

様
子
が
み
ら
れ
た
ら
、フ
レ
イ
ル
を
疑
い
、早
め
に
対

処
す
る
こ
と
で
生
活
機
能
の
維
持
に
つ
な
げ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

フ
レ
イ
ル
の
予
防
と
な
る「
し
っ
か
り
し
た
身
体
」

を
作
っ
て
お
く
た
め
に
は
、若
い
頃
か
ら
栄
養
バ
ラ

ン
ス
の
と
れ
た
食
生
活
と
適
度
な
運
動
を
習
慣
づ
け

て
お
く
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。ま
た
、仕
事
を
リ
タ

イ
ア
し
た
あ
と
も
社
会
と
関
わ
っ
て
い
く
こ
と
も
大

切
で
す
。

元
気
な
笑
顔
の
た
め
に
。

高
田
製
薬
は
医
薬
品
を
通
じ
て
家
族
の
健
康
を

見
つ
め
て
い
ま
す
。

タカちゃん

おばあちゃん

タカちゃん

タカちゃんパパタカちゃんママ

もっと飲みやすく、
ずっと使いやすく。

患者さんのために

〒336-8666　埼玉県さいたま市南区沼影1丁目11-1

新
井
　
康
道

慶
応
義
塾
大
学
病
院

百
寿
総
合
研
究
セ
ン
タ
ー
　
専
任
講
師

監
修

高田製薬は、患者さんや医療関係者の声に耳を傾け、医療ニーズに合った
医薬品の開発と情報提供で、健康な社会づくりに貢献します。

フ
レ
イ
ル
を
予
防
し
て

健
康
長
寿
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

第27回


